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IIpumepHOE AECATUAHEBHOE MEHIO PallMOHA IIUTaHUs AETEN
MBJIOY n/c «Manpm

Ha y4eOHblid rog 2023-2024r.



Muwesble BewecTsa (r SHepreTuyecKan
Mpuém nuwm HaumeHoBaHue 61104, Boixoa 6nioa 6enkun T )KMpr;u‘ y(l'LEBOAbI :eHHOCTb Butamuh C Ne Tex.
Aacnm cag | Aacam | cap | Acam | cap | Acam | cag, Acm cag | Acam | cap KapTb!
AeHb 1
3aBTpak: | Kawa BA3Kaa MOsI0MHAA pMcoBas 150 173 416 | 6,23 5,6 7,8 19,56 | 21,76 144 178 1,46 2,35 | Ne50
Xneb nweHWYHbIM C NOBUAIOM 30/5 | 40/7 1,68 | 2,87 | 032 | 044 | 2539 | 33,18 138,6 151,5 0,2 0,3 Ne86
Yaii c caxapom 165 180 8,98 11,98 30 a3 0,27 Neo13
BTopoii 3aBTpaK:
A610Ko 100 100 0,2 0,4 0,1 0,1 8,6 10,1 35 aa 8 10 Ne3/1
O6ea;:
Canat 13 TEéPTO MOPKOBU C Caxapom 30 50 052 | 069 | 3,79 | 505 | 2,37 3,16 42 56 1,59 2,12 | Ne82
Cyn ropoxoBbii Ha KYyPUHOM By/ibOHE 150 180 4,3 6,5 3,9 5,2 17,51 22,09 105.6 150 4,83 6,10 | Ne47
TyweéHbI KapTodenb C KYPUHbIM MACOM 110 130 54 7,8 6.1 8.2 7,0 9,0 122,0 141,7 3,7 5,9 N2412
Xneb nweHnYHbIN 70 70 5,12 6,14 1,19 2,14 | 39,78 41,86 195,35 214,43 Ne147
Komnot us cyxodppyktos 150 150 043 | 0,48 21,42 23,8 81 90 0,36 04 | Ne9
MonaHwuk:
MnowWwkKa c caxapom 50 70 5,83 7,76 3,87 4,72 49,9 52,3 197 282 No466
KaKkao ¢ mosiokom 150 180 1,0 1,2 1,08 1,3 10,83 13,0 75 90 0,83 1,17 Nel5
WUToro 3a nepsblii geHb: 29 40 26 35 | 211 | 242 1168 1444 | 14 20
AeHb 2
3aBTpak: | Kawa BA3Kaa MOsI0YHaA NWEHHaA 150 173 526 | 7,01 | 607 | 809 | 21,39 | 2839 159,7 185,34 | 1,46 1,95 | Ne45
Xneb nweHMYHbIN CO C/IMBOYHbIM MaC/IOM 30/5 | 40/7 3,61 5,06 5,4 7 9,75 14,62 106 145 0,14 0,19 | Ne3
Yaii c caxapom 165 180 8,98 11,98 30 43 0,27 Ne13
BTopoit 3aBTpaK:
CoK MynbTUDPYKTOBBIN 100 100 0,4 0,5 0,1 0,1 8,7 10,1 37 47 1 2 Ne5/1
O6ea;:
Canat nyKoBblt (6e3 ropeun) 30 50 0,58 1,33 4,12 6,18 5,67 7,79 71,0 92,1 7,4 9,5 Nel1l
LLin 13 cBexel KanycTbl Ha M.K.6. 150 180 2,05 | 3,68 4,8 7,07 | 6,87 8,58 94,49 118 15,54 | 19,41 | Ne34
Kawa nepnosan 110 130 7,0 9,03 0,6 1,07 0,62 21,0 238 310 0,28 0,39 No299
C pblbHOW KOTNeToM 50 70 0,43 0,48 21,42 23,8 81 90 0,36 0,4 Ne9
1 NoAINBON 35 50 0,48 | 0.69 1,37 | 3.09 | 2,6 3,09 21,7 31 0,39 | Ne7
Komnot 13 cyxoppyKTos 150 150 0,43 | 048 21,42 23,8 81 90 0,36 0,4 Ne9
Xneb nweHunYHbIN 70 70 512 | 6,14 | 1,19 | 2,14 | 39,78 | 41,86 195,35 214,43 Ne147
MongHukK:
MpAHKK 50 70 2,4 4,8 1,4 2,8 55,5 77,7 234 335,8 No493
Yaii c caxapom 150 180 8,98 11,98 30 43 0,27 Ne13




WUtoro 3a BTopoii geHb: 28 39 25 38 | 211 | 285 1377 1742 | 34 43
AeHb 3
3aBTpakK: | Kawa BA3Kaa MONOYHaA repKkynecosas 150 173 476 | 635 | 6,38 | 6,51 16,4 21,86 140,3 187 1,46 1,95 | Ne84
Xneb nweHWYHbIM C NOBUAIOM 30/5 | 40/7 1,68 | 2,87 | 032 | 044 | 2539 | 33,18 138,6 151,5 0,2 0,3 Ne86
Yaii c caxapom 165 180 8,98 11,98 30 a3 0,27 Neo13
BTopoii 3aBTpaK:
A610Ko 100 100 0,2 0,4 0,1 0,1 8,6 10,1 35 aa 8 10 Ne3/1
O6ea;:
Canat 13 BapEéHo cBeKbl 30 50 0,5 1,3 6,3 8,2 11,8 22,4 136 157 0,5 1,5 No25
Cyn KapTodesibHbIi € KNELLKAMM HA KYPUHOM 150 180 4,12 5,16 5.63 7,05 | 1513 | 18,95 139,6 196,8 4,24 531 | Ne450
6y/boHe
MN0B C KYPUHbIM MACOM 110 130 8 10 7,12 | 9,24 | 14,32 | 16,73 170 190 0.04 0,05 | Ne304
Komnot us cyxodppyktos 150 150 043 | 048 | —— | - 21,42 23 81 90 0,36 04 | Ne9
Xneb nweHnYHbIN 70 70 5,12 6,14 1,19 2,14 | 39,78 | 41,86 195,35 214,43 e Ne147
MonaHuk:
CprHMKM M3 TBOpOra 50 70 6,34 11,2 7,2 129’6 22,68 40,2 281,1 498,3 0,31 0,43 No55
Kakao c monokom 150 180 218 | 261 | 1,88 | 2,25 | 186 22,32 100,5 120,5 0,75 1 Ne15
WUtoro 3a TpeTnii geHb: 33 47 36 | 49 | 203 | 263 1447 1893 | 16 21
AeHb 4
3aBTpak: | Kalwa BA3KaA MONOYHaA rpeyHesas 150 173 658 | 898 | 732 | 937 | 2843 | 3551 198,75 262,68 | 0,75 1,32 | Ne184
Xneb NwweHUYHbIM CO C/IMBOYHbLIM MAC/0M 30/5 | 40/7 3,61 | 5,06 5,4 7 9,75 14,62 106 145 0,14 0,19 | Ne3
Yaii c caxapom 165 180 8,98 11,98 30 43 0,27 Nel3
BTopoit 3aBTpaK:
CoK MynbTUPYKTOBbIN 100 100 0,4 0,5 0,1 0,1 8,7 10,1 37 47 1 2 Ne5/1
O6ea;:
Canat 13 TEpTo MOPKOBM C Caxapom 30 50 052 | 069 | 3,79 | 505 | 237 3,16 42 56 1,59 2.12 | Ne82
Cyn BepmuLIeNeBbli Ha roBaAXKbeM ByboHe 150 180 4,3 6,45 3,9 516 | 17,51 | 21,92 105,6 148,87 | 4,83 6,5 Ne271
OBoLHOE pary C roBAXbMM MACOM 110 130 2,23 2,67 4,04 4,82 10,16 12.19 86,67 104 14.33 17,2 N290
Xneb nweHnYHbIN 70 70 512 | 6.14 1,19 | 2,14 | 39,78 | 41,86 195,35 214,43 147
Komnot 13 cyxoppyKTos 150 150 0,43 | 048 21,42 23,8 81 90 0,36 0,4 Ne9
MongHukK:
MoHYMK AyXOBOWA 50 70 1,45 | 2,96 4,7 6,9 4.03 6,05 151,12 171,17 Ne442
CHeXKOoK 150 180 4,06 | 435 | 4,48 4,8 5,6 6 82,6 88,5 1,19 1,05 | Ne21




UToro 3a yeTBEpPTbIi

fAeHb: 29 38 35 45 | 157 | 187 1116 1371 | 24 31
AeHb 5
3aBTpakK: | Kawa BA3Kaa M0104YHaA MaHHasA 150 173 4,66 6,21 5,6 7,47 | 18,82 | 25,09 144 182,6 1,46 1,95 | Ne32
Xneb nweHUYHbIM C NOBUAI0M 30/5 | 40/7 1,68 | 2,87 | 032 | 044 | 2539 | 33,18 138,6 151,5 0,2 0,3 Ne86
Yaii c caxapom 165 180 8,98 11,98 30 a3 027 | - Neo13
BTopoii 3aBTpaK:
Abnoko 100 100 0,2 0,4 0,1 0,1 8,6 10,1 35 a4 8 10 Ne3/1
O6ea;:
Canar 13 6e10K04aHHOI KanyCTbl C MOPKOBbIO 30 50 09 | 165 | 507 | 700 | 28 | a9 78,89 90,77 | 0,03 | 004 | Ne13/1
N pacTUTENbHbIM Mac/i10M
Cyn nepnosblil HA KYpUHOM ByNbOHE 150 180 2,4 3,15 | 3,05 | 504 | 1545 | 17,67 115 135 4,32 6,76 | N226
OTBapHbIe POXKKM C KYPUHBIM MACOM 1;'3/ 133/ 1,52 3,68 1,07 3,01 | 15,23 17,63 96,5 112,3 Ne3
“ noaanBsomn 35 50 048 | 0,69 | 1,37 | 3,09 | 216 3,09 21,7 31 0,39 | Ne7
Xneb nweHUYHbIM 70 70 512 | 6,14 | 1,19 | 2,14 | 39,78 | 41,86 195,35 214,43 No147
KomnoTt ns cyxoppyKToB 150 150 0,43 | 048 21,42 23.8 81 90 0,36 0,4 Ne9
MonaHuk:
JomaluHana bynoyka 50 70 361 | 505 | 688 | 963 | 2394 | 3352 129,58 177,7 0,19 0,27 | Ne78
Yaii c caxapom 150 180 8,98 11,98 30 48 0,27 Ne13
WToro 3a nATbIA AeHb: 21 30 25 38 | 192 | 235 1096 1320 | 15 20
[eHb 6 Anuo BapéHoe 1 1 51 51 4,6 4,6 0.3 0,3 63 63 No63
3aBTpaK: | Xn1eb NweHUYHbIN Co CIMBOYHbLIM Mac/iom 30/5 | 40/7 3,61 | 5,06 5,4 7 9,75 14,62 106 145 0,14 0,19 | Ne3
Yaii c caxapom 165 180 — | - | - 8,98 11,98 30 43 027 | - Ne13
BTopoit 3aBTpaK:
CoK MynbTU(PYKTOBDIN 100 100 0,4 0,5 0,1 0,1 8,7 10,1 37 47 1 2 Ne5/1
O6ea;:
Canat 13 BapEHOW CBEK/bI 30 50 0,5 1,3 6,3 8,2 11,8 22,4 136 157 0,5 15 Ne25
Cyn KapTodenbHbIN C F[PeHKaMM Ha TOBAXKbEM 150 180 023 | 238 | 016 | 030 | 615 8,39 86,67 108 L ) N2109
6y/boHe
NeHuBble ronybubl 110 130 4,11 575 3,18 4,45 2,99 4,19 56,88 79,63 6,23 8,72 Ne191
Xneb nweHnYHbIN 70 70 512 | 614 | 1,19 | 2,14 | 39,78 | 41,86 195,35 214,43 e Ne147
Komnot 13 cyxoppyKTos 150 150 0,43 0,48 | - | - 21,42 | 23,8 81 90 0,36 0,4 Ne9
MongHukK:
Kava BA3kan MONIO4HAA KyKypy3Has 150 173 467 | 621 | 486 | 528 | 2094 | 27,90 146,0 184,0 Ne168




Kakao c monokom 150 180 218 | 261 | 1,88 | 2,25 | 186 22,32 100,5 120,6 0.75 1 Neo15
WUToro 3a wecToii AeHb: 26 35 28 33 | 142 | 188 1038 1248 | 10 16
AeHb 7
3aBTpak: | Kawa BaA3Kaa MosoYHas «dpyxba» 150 173 4,66 6,21 5,79 7,73 20,78 27,71 150,75 182,3 1,95 Nel4
Xneb nweHWYHbIM C NOBUAIOM 30/5 | 40/7 1,68 | 2,87 | 032 | 044 | 2539 | 33,18 138,6 151,5 0,2 0,3 Ne86
Yaii c caxapom 165 180 | - | - — | - 8,98 11,98 30 a3 027 | - Neo13
BTopoii 3aBTpaK:
A610Ko 100 100 0,2 0,4 0,1 0,1 8,6 10,1 35 aa 8 10 Ne3/1
O6ea;:
Canat 13 TEépToi MOPKOBM C Caxapom 30 50 052 | 069 | 3,79 | 505 | 2,37 3,16 42 56 1,59 2,12 | Ne82
Cyn Ky4psABblil Ha roBAXKbem bynboHe 150 180 0,8 1,21 | 062 | 081 4,4 6,6 35,8 46,04 1,53 3,54 | N26
lfopoxoBoe ntope 110 130 748 | 974 | 0,73 | 0,96 | 17,26 | 19,37 98,8 116,4 Ne422
C ry/IAWOM U3 rOBAAUHbI 50 70 4,5 6 5,7 7.6 1,85 2.47 123,6 164,8 0,6 0,8 Ne35
“ noaanBsomn 35 50 048 | 069 | 1,37 | 3,09 | 216 3.09 21.7 31 039 | Ne7
KomnoT 13 cyxoppyKToB 150 150 043 | 048 | - | - 21,42 23,8 81 90 0,36 0,4 Ne9
Xneb nuweHun4YHbIN 70 70 5,12 6,14 1,19 2,14 | 39,78 | 41,86 195,35 214,43 e Ne147
MonagHuk:
MUpPOXKOK C KapTodenem 50 70 3,87 4.51 4,32 5,04 24,4 28,47 162 189 18,51 21,6 Neo43
Yaii c caxapom 150 180 | - | - | - | - 8,98 11,98 30 43 0,27 Ne13
Vroro 3a ce“;’;":: 30 [ 39| 24 |33 | 186 | 223 | 1145 |1372| 31 | 41
AeHb 8
3aBTpak: | Cyn BepmMULLIENEBbI MOJIOYHbIN 150 173 4,66 6,21 5,6 7,47 | 18,82 25,09 144 182,6 1,46 1,95 | Ne 39
Xneb nweHMYHbIN CO CIMBOYHbIM MaC/IOM 30/5 | 40/7 3,61 5,06 5,4 7 9,75 14,62 106 145 0,14 0,19 | Ne3
Yali c caxapom 165 180 e e el 8,98 11,98 30 43 027 | - Ne13
BTopoi 3aBTpaK:
CoK MynbTU(PYKTOBbIN 100 100 0,4 0,5 0,1 0,1 8,7 10,1 37 a7 1 12 Ne5/1
O6ep;:
JlykoBbIit canat (6e3 ropeum) 30 50 058 | 1,33 | 412 | 6,18 | 567 7,79 71 92,1 7,4 9,5 | Nell
bopu, 13 cBexeN KanyCTbl Ha roBAxbem 150 180 28 | 352 | 479 | 598 | 7,83 9,87 93,69 117 7,8 9,74 | Ne5
6y/NboHe
Kawa rpeyHeBada paccbinyatan 110 130 1,52 | 3,68 1,07 | 3,01 | 1523 | 17,63 96,5 112,3 Ne29
C rynAWOM 13 roBAAUHbI 50 70 4,5 6 5,7 7,6 1,85 2,47 123,6 164,8 0,6 0,8 No35
1 NOANUBOMN 35 50 048 | 0,69 | 1,37 | 3,09 | 216 3.09 21.7 31 039 | No7
Komnot n3 cyxoppyKTos 150 150 0,43 | 048 21,42 23,8 81 90 0,36 0,4 Ne9
Xneb nweHmYHbIN 70 70 512 | 614 | 1,19 | 2,14 | 39,78 | 41,86 195,35 214,43 | e Ne147

MongHuK:




MNeyeHbe 50 70 58 7,5 7,6 9,8 58,9 74,4 256 417 N2609
Yait c caxapom 150 180 8,98 11,98 30 43 | No13
roro 3a B°°;'::: 30 |41 | 37 | 52| 208 | 255 | 1286 |1699| 19 | 35
AeHb 9
3aBTpaK: | Kawa BA3KaA M0sI04HAA NWeHNYHanA 150 173 5,26 6,44 6,07 7,53 | 21,29 25,38 159,75 186,6 1,46 1,95 | No68
Xneb c noBngnom 30/5 | 40/7 1,68 | 2,87 | 032 | 044 | 2539 | 33,18 138,6 151,5 0,2 0,3 Ne86
Yaii c caxapom 165 180 | - | - | e | e 8,98 11,98 30 43 027 | -mm Neo13
BTopoii 3aBTpaK:
A6noko 100 100 0,2 0,4 0,1 0,1 8,6 10,1 35 a4 8 10 Ne3/1
O6ea;:
Canat 13 BapEéHo cBeKbl 30 50 0,5 1,3 6,3 8,2 11,8 22,4 136 157 0,5 1,5 No25
Cyn p1coBbI Ha roBsiXKbem bynboHe 150 180 7,18 6,18 2,94 3,30 | 11,76 14,65 102,26 113 6,7 8,33 | Nel5
KapTtodenbHoe niope 110 130 2,44 | 3,05 | 419 | 524 | 14,45 | 18,06 113,6 142 14,36 | 17,95 | No8
C ry/IAWOM U3 rOBAAUHbI 50 70 4,5 6 5,7 7,6 1,85 2,47 123,6 164,8 0,6 0,8 Ne35
“ NoasiMBomn 35 50 048 | 069 | 1,37 | 3,09 | 216 3,09 21,7 31 0,39 | No7
Xneb nweHnYHbIN 70 70 512 | 6,14 | 1,19 | 2,14 | 39,78 | 41,86 195,35 214,43 — | Ne147
Komnot us cyxodppyktos 150 150 0,43 0,48 | - | - 21,42 23,8 81 90 0,36 0,4 No9
MonagHuk:
BaTtpywwka c TBOpOrom 50 70 4,8 5.6 3,69 43 | 2098 | 24.48 156,3 182,3 0,26 0.3 No28
Kakao ¢ monokom 150 180 1,0 1,2 1,08 1,3 10,83 13 75 90 0,83 1,17 Ne15
roro 3a “eB:;:':: 34 | 40 | 33 | 43 | 199 | 244 | 1368 |1610| 34 | 43
AeHb 10
3aBTpak: | Kawa BA3Kaa MON0OYHaA A4YHEBasA 150 173 4,98 6,64 | 5.69 7.59 21,1 28,13 153 204 1,46 195 | Ne23
Xneb nweHMYHbIN CO CIMBOYHbIM MaC/IOM 30/5 | 40/7 3,61 5,06 54 7 9,75 14,62 106 145 0,14 0,19 | Ne3
Yain c caxapom 165 180 | — | — | - | — 8,98 11,98 30 43 027 | - No13
BTopoi 3aBTpaK:
CoK MynbTU(PYKTOBbIN 100 100 0,4 0,5 0,1 0,1 8,7 10,1 37 47 1 2 Ne5/1
O6ep;:
Canat 13 TEPTo MOPKOBM C Caxapom 30 50 0,52 | 0.69 3,79 5,05 2,37 3.16 42 56 1,59 2,12 | Ne82
Cyn KpecTbsAHCKUIN Ha M.K.6. 150 180 0,8 1,21 0,62 0,81 4,4 6,6 35,8 46,04 1.53 3,54 | Ne39/1
TyweéHas KanycTa c oTBapHO pbiboi 110/ 130/ 2,41 3,02 4,52 5.66 8,11 10,14 87,6 109,5 14,64 18,3 Ne27/
50 70 242
Komnot 13 cyxoppyKTos 150 150 0,43 0,48 | ——- | - 21,42 23,8 81 90 0,36 0,4 Ne9
Xneb nweHunYHbIN 70 70 512 | 6,14 | 1,19 | 2,14 | 39,78 | 41,86 195,35 214,43 | e Ne147
MongHuK:
MecoyHnua 50 70 6 8,2 13,3 15,6 32,7 55,8 267 396 0,1 0.2 Neo 606
Yaii c caxapom 150 180 —_ —-- —_ —_ 8,98 11,98 30 43 0,27 —_ No13




WUTtoro 3a aecaTtbin
OeHb:

24

32

35

44

166

218

1065

1394

21

29




